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Avec le BAL80’s Christian Ubl et son équipe vous invitent a
participer a une grande féte collective pour danser de
courtes chorégraphies et enchainements inspirés des
danses latines et danses de couples sur une playlist années
80 jusqu’a nos jours.

Christian et son équipe vous apprendront les quelques pas
et seront accompagnés par un groupe d’'ambassadeurs déja
initiés. En cercle, en ligne seul ou a deux, venez la
découverte du moonwalk et autres réjouissances spéciales
80’s !

Des plages de dancefloor sont aussi au programme, avec
les tubes du passé ou de nos jours, sélectionnées par DJ
Moulinex ou DJ Martin. Pour encore plus de féte et de folie,
la deuxiéme partie du Bal se déroule masqué et se termine
par un dancefloor ou danser tous ensemble. Cette soirée
s’adresse a tout le monde, nul besoin d’étre un danseur
chevronné : le seul plaisir de danser sera a ’honneur !

Les Ambassadeurs est un groupe de 15 a 20 personnes
qui aura participé a un atelier en amont ou apprendre les
danses de la soirée. lIs seront ainsi les repéres sur la piste
de danse pour le public et pourront a leur tour participer a
transmettre les danses.

Durant ce temps d’ateliers, Christian et son équipe abordent
dans une ambiance conviviale et spontanée les différentes
danses élaborées avec leurs codes et leurs caractéristiques
bien spécifiques.

Les Ambassadeurs So 80’s

Il également possible d'imaginer deux danses — pour
I'ouverture du bal et pour la transition vers le bal masqué -
spécialement créées avec des Ambassadeurs So 80’s. lIs
seront amenés a créer des chorégraphies basées sur la
mise en friction de mouvements a la fois quotidiens et tres
rythmés avec certains codes et figures des danses de salon.
Ce croisement de styles reflétera un univers sophistique et
joyeux, a travers lequel les Ambassadeurs so 80’s nous
feront découvrir et partager leur vision du BAL 80’s.




Ateliers Ambassadeurs

Pour tout le monde sans restriction d’age ou de pratique, celles et ceux désireux
d’apprendre les rudiments de ces styles de danse et leurs codes respectifs.
L’atelier se déroule en amont ou le jour méme du Bal et dure 2h a 3h

Ambassadeurs So 80's

Nous proposons de faire 4 ateliers de 2h30 sur un ou deux week-ends durant
lesquels les Ambassadeurs So 80’s en plus des pas de danse a transmettre au
public lors de la soirée, créent deux danses:

« Chorégraphie d’ouverture sur Let’s Dance
» 2 Intermédes chorégraphiques masqués sur Fade to Grey pour faire la
transition vers le bal masqué.

Les composantes de cette soirée

> des animations dansées orchestrées par Christian et son équipe qui, au micro
guident en voix et en mouvement l'apprentissage des pas de danse. Cet
accompagnement est renforcé par la participation des Ambassadeurs, qui
encadrent les autres participants non-initiés pour créer une énergie et un
mouvement de groupe et créer une ambiance conviviale et communicative. Nous
laissons le soin aux Ambassadeurs de trouver une tenue adéquate inspirée des
années 80. CUBe leur fournira des casquettes transparentes style 80.

> une musique orchestrée par un mix DJ (ex. DJ Moulinex ou DJ Martin) qui
propose divers styles de musiques sur lesquels les participants peuvent s’exprimer
et danser.

> une ambiance chaleureuse et festive favorisée par : \
1/ un théme global ou dress code sera défini au préalable -
de la soirée pour unir et former une image forte dans la salle

ou a I'extérieur. CUBe pourra apporter et proposer un petit

stock de vétements couleur pastel années 80 pour les
ambassadeurs pour compléter les tenues.

2/ un bar avec restauration rapide pourrait étre mis a
disposition des participants.

Ce Bal participatif est né de l'invitation a la compagnie a féter la 40éme édition du
festival Mimos a I'Odyssée — Périgueux, pour inventer une féte de cloture inspirée
des années 80. Voici un apercgu de la soirée du 8 juillet 23 a Perigueux :



https://vimeo.com/1058242626

Conception et chorégraphie : Christian UBL

Danse : Christian UBL accompagné d’'une danseuse et/ou
danseur de la compagnie (en fonction de la taille du BAL)
Musique : DJ Moulinex ou DJ Martin

Régie son et régie lumieére : en collaboration avec un
membre de I'équipe du lieu d’accuell
Production-Diffusion : Cécile Vernadat

Administration : Pascale Baudin

Durée du bal : 2 a 3h a discuter ensemble et selon les
modalités et contexte de la soirée

Matériel a fournir par le lieu : technique son et lumiere +
masques style loup en papier pour les participants




( time line indicative qui s’adaptera a la soirée )

20h45h-21h15 Ouverture des portes, ambiance DJ

21h15 -21h20 DANSE 1 : OUVERTURE
par Christian ou Les Ambassadeurs So 80’s
Musique : Let’'s DANCE (4.10)

PARTIE 1/ - BAL PARTICIPATIE

21h20 -21h30 1 - RASSEMBLEMENT DU PUBLIC
Ambiance RETRO 83 apprentissage par imitation
Musique : BILLY JEAN (7.33)

21h30- 21h40 2 - FOOTLOOSE MADISON en ligne 4 cotés
Musique : FOOTLOOSE (3.48) & VOYAGE VOYAGE (4.24)

21h40 - 21h50 3 - MAMBO LATINO
Musique : LA VIE EN ROSE (6.01) & PARIS LATINO
SHAKE (4.09). En cercle et a la queueleuleu

21h50 - 22h03 4 - BAL MASQUE (3.20)
Clin d’ceil pour basculer dans la 2¢ partie

PARTIE 2 - TRANSFORMATION VERS UN BAL MASQUE

22h03 - 22h07 5 - CHOREGRAPHIE MASQUEE
par Christian ou Les Ambassadeurs So 80’s
Musique : FADE TO GREY (4.00)

22h07 - 22h25 6 - VALSE ADEUX (3.14)
Musique : EYES WHIDE SHUT
7 - GALOP TRISCH TRASCH POLKA (2.53)

22h25-22h30 8 - AEROBIC FINAL 80’s
Musique : NEVER CAN SAY GOOD BYE (4.29)

DANCEFLOOR

22h30 - 22h35 9 - MADISON -> SWEET DREAMS DJ MOULINEX (4.52)

22h35 - 23h30 10 - DJ — MIX - AMBIANCE pop déjantée année 83 -2023
free dance floor pour le public VJ — MIX FREE STYLE
POSSIBLE

23h30-00h00 11 - CHILL OUT - Accompagner sur la fin jusqu’a minuit...
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